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ࠋࡍ࡛ࡢࡶࡢࡑ

このようなごこのようなごこのようなごこのようなご要望要望要望要望におにおにおにお応応応応えしますえしますえしますえします

議論が右往左往して
決めるべきことが
決まらない状態を

改善したい 発言する者が偏った
会議を変革したい

なかなか本音で
話し合わない討議に
頭を悩ましている 会議で決まったことが

実行されない状態を
問題だと感じている

会議会議会議会議ファシリテーションセミナーファシリテーションセミナーファシリテーションセミナーファシリテーションセミナー

主体性と意思決定を引き出す
『チーム運営の技術』

セミナーのねらいセミナーのねらいセミナーのねらいセミナーのねらい

受講対象者受講対象者受講対象者受講対象者

プログラムのプログラムのプログラムのプログラムの特徴特徴特徴特徴

職場会など会議の場において吸い上げた多様な現場の声をまとめ、解決の場として有効に
すすめるために必要な「ファシリテーション・スキル」のポイントを習得します。

そのことにより、リーダーは、自信を持って会議を運営できるようになります。また、
「指示でやらされている」ではなく、「自ら決定したことを実行したい」という意識をメ
ンバーがもつようになり、納得度の高い会議が開催されることで、メンバーの参画意識が
高まり、結果として組織の成果が向上します。

・実績豊富なプロ・ファシリテーターが講師。
・「シンプルでわかりやすく」、そして、「できる」状態を生み出すプログラム。
・「講義」→「実習」→「実習の振返り」の流れで構成され実践に力点を置いた内容。

職場委員、執行役員

株式会社株式会社株式会社株式会社ライフワークスライフワークスライフワークスライフワークス
www.lifeworks.co.jp

〒105-0003 東京都港区西新橋1-11-3 TEL:03-5157-1470   FAX:03-5157-1471
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対応可能な
バリエーション

内容内容内容内容

プログラムプログラムプログラムプログラム（（（（１１１１日日日日コースコースコースコース）））） 概要概要概要概要

2᫬㛫

༙᪥

1᪥ ○

2᪥ ○

㸯㸬⮬ศࡢࡕࡓ఍㆟ࢆศᯒࡿࡍ㸯㸬⮬ศࡢࡕࡓ఍㆟ࢆศᯒࡿࡍ㸯㸬⮬ศࡢࡕࡓ఍㆟ࢆศᯒࡿࡍ㸯㸬⮬ศࡢࡕࡓ఍㆟ࢆศᯒࡿࡍ
㸰㸬ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇᴫせ㸰㸬ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇᴫせ㸰㸬ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇᴫせ㸰㸬ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇᴫせ
㸱㸬ᇶᮏࠕ①ࣝ࢟ࢫ㆟ㄽࡢぢࡿ࠼໬ࠖ㸱㸬ᇶᮏࠕ①ࣝ࢟ࢫ㆟ㄽࡢぢࡿ࠼໬ࠖ㸱㸬ᇶᮏࠕ①ࣝ࢟ࢫ㆟ㄽࡢぢࡿ࠼໬ࠖ㸱㸬ᇶᮏࠕ①ࣝ࢟ࢫ㆟ㄽࡢぢࡿ࠼໬ࠖ
㸲㸬ᇶᮏࡢࣉ࣮ࣝࢢࠕ②ࣝ࢟ࢫほᐹࠖ㸲㸬ᇶᮏࡢࣉ࣮ࣝࢢࠕ②ࣝ࢟ࢫほᐹࠖ㸲㸬ᇶᮏࡢࣉ࣮ࣝࢢࠕ②ࣝ࢟ࢫほᐹࠖ㸲㸬ᇶᮏࡢࣉ࣮ࣝࢢࠕ②ࣝ࢟ࢫほᐹࠖ
㸳㸬ᇶᮏࠕ③ࣝ࢟ࢫၥ㢟ゎỴ఍㆟ࠖ㸳㸬ᇶᮏࠕ③ࣝ࢟ࢫၥ㢟ゎỴ఍㆟ࠖ㸳㸬ᇶᮏࠕ③ࣝ࢟ࢫၥ㢟ゎỴ఍㆟ࠖ㸳㸬ᇶᮏࠕ③ࣝ࢟ࢫၥ㢟ゎỴ఍㆟ࠖ
㸴㸬Ꮫ⩦ࡵ࡜ࡲࡢ㸴㸬Ꮫ⩦ࡵ࡜ࡲࡢ㸴㸬Ꮫ⩦ࡵ࡜ࡲࡢ㸴㸬Ꮫ⩦ࡵ࡜ࡲࡢ

TIME 䝍䜲䝖䝹 ୺䛺ෆᐜ

䠍䠊䜸䝸䜶䞁䝔䞊䝅䝵䞁

10:00
䠎䠊⮬ศ䛯䛱䛾఍㆟䜢ศᯒ䛩䜛

䞉‽ഛ/㐍⾜/䝣䜷䝻䞊
䞉䜟䜜䜟䜜䛾఍㆟䛾ၥ㢟䛿ఱ䛛䠛

䠏䠊䝣䜯䝅䝸䝔䞊䝅䝵䞁䛾ᴫせ

䞉䝣䜯䝅䝸䝔䞊䝅䝵䞁䛸䛿
䞉䝣䜯䝅䝸䝔䞊䝍䞊䛸䝸䞊䝎䞊
䞉䠏䛴䛾ᥦ♧䛸䠐䛴䛾ᢏἲ

䠐䠊ᇶᮏ䝇䜻䝹䐟䛂㆟ㄽ䜢ぢ䛘䜛໬䛃
䞉ᐇ⩦䠖䝣䝸䝑䝥䝏䝱䞊䝖
䞉᣺㏉䜚

12:00 ᫨㣗

12:45
䠑䠊ᇶᮏ䝇䜻䝹䐠䛂䜾䝹䞊䝥䛾ほᐹ䛃

䞉䝁䞁䝔䞁䝖䛸䝥䝻䝉䝇
䞉䜾䝹䞊䝥䞉䝥䝻䝉䝇䛾ほᐹ

䞉ᐇ⩦䠖⌧ᐇ/┠ᶆ/㑅ᢥ⫥/ពᛮ

講師講師講師講師

୺࡞◊ಟ࣭୺࡞◊ಟ࣭୺࡞◊ಟ࣭୺࡞◊ಟ࣭ㅮ₇ㅮ₇ㅮ₇ㅮ₇ᐇ⦼ᐇ⦼ᐇ⦼ᐇ⦼

受講者受講者受講者受講者のののの声声声声
࣭ᐇ㝿ࡢᝎࢆࡳ㢟ᮦ࡚ࡋ࡜ά⏝ྛࠊ࡛ࡢࡓࡋᨭ㒊ࡢᝎࡸࡳ≧ἣࢆ㋃ࡓ࠼ࡲゎỴ⟇ࢆ
ࠋࡓࡗࡔ⩏᭷ព࡚࡭Ꮫ࡚࠸ࡘ࡟᪉ࡵ㐍ࡢ࠸ྜࡋヰࠊࡓࡲࠊࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠼⪄
࣭Ⓨゝ࡛ࢀࡇࠊࡶ࣮ࣂ࣓ࣥ࠸࡞ࡢ୺యⓗ࡟ཧຍ࡜ࡿ࠼ࡽࡶ࡚ࡋᮇᚅࠋࡍࡲࡋ
࣭ពぢ࠸࡞ࡽࡲ࡜ࡲ࡞࠿࠿࡞ࡀ఍㆟࡛ྜࠊࡢព࡜ពᚿỴᐃ᪉ἲࡓࡋࡲࡾ࠿ࢃࡀ㸟

ୗᮧୗᮧୗᮧୗᮧ ⿱⠜⿱⠜⿱⠜⿱⠜䠄䛧䜒䜐䜙䜂䜝䛒䛴䠅

䠄ᰴ䠅䝁䞊䝏䞁䜾䞉䝷䝪䞉䜴䜶䝇䝖 ௦⾲ྲྀ⥾ᙺ
䠄ᰴ䠅䝣䝳䞊䝏䝱䞊䞉䝡䝆䝵䞁 ௦⾲ྲྀ⥾ᙺ

⤌⧊ኚ㠉䝣䜯䝅䝸䝔䞊䝍䞊
ᅜ㝿䝁䞊䝏㐃┕䝥䝻䝣䜵䝑䝅䝵䝘䝹ㄆᐃ䝁䞊䝏

ே஦ࢢࣥ࢕ࢸࣝࢧࣥࢥ఍♫ࠊ࡚࡟㞠⏝࣭ᩍ⫱࣭⤥୚ホ౯ࢥ
ࠋࡿࢃ㛵࡟ࢢࣥ࢕ࢸࣝࢧࣥ
Ⴀᴗ㒊㛛࣭ၟရ௻⏬㒊㛛࣭ேᮦ⤂௓㒊㛛ࡢ࡝࡞஦ᴗ㈐௵⪅
୰ᚰࢆࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇ㸤ࢢࣥࢳ࣮ࢥࠊᚋࡢࡑࠋ௵Ṕࢆ
ࠖࢺࢫ࢚࣭࣭࢘࣎ࣛࢢࣥࢳ࣮ࢥࠕ࣒࣮࢓ࣇࣝࢧࣥࢥࡓࡋ࡟
ࠋ❧タࢆ

①ேࡢ⧊⤌࡜ၥ㢟ゎỴ
②Ⴀᴗ㒊㛛ࡢၥ㢟ゎỴ
ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࢩ࢓ࣇ㸤ࢢࣥࢳ࣮ࢥ③

㛵す㟁ࠊఫ཭㟁ᕤࠊNTTࠊࢡࢵࢽࢯࢼࣃ
ຊ ࠊ୰ᅜ㟁ຊࠊࢫ኱㜰࢞ࠊࣉ࣮ࣕࢩ
኱᪥ᮏ㺛㺖㺶㺎㺻᪫◪Ꮚ࣮ࢯࣥࢹࠊປാ⤌ྜࠊ
す཭ປാ⤌ྜ 㟼ᒸ㖟⾜ປാ⤌ྜࠊ⚄
ᡞ〇㗰ປാ⤌ྜ ࡝࡞

ᑓ㛛㡿ᇦᑓ㛛㡿ᇦᑓ㛛㡿ᇦᑓ㛛㡿ᇦ

䠒䠊ᇶᮏ䝇䜻䝹䐡䛂ၥ㢟ゎỴ఍㆟䛃
䞉ᐇ⩦䠖⌧ᐇ/┠ᶆ/㑅ᢥ⫥/ពᛮ
䞉᣺㏉䜚

18:00 䠓䠊Ꮫ⩦䛾䜎䛸䜑/䝁䝭䝑䝖䝯䞁䝖 䠍᪥䛾䛂Ẽ䛵䛝䛃䜢䜎䛸䜑䚸ᐇ⾜ィ⏬䜢䛯䛶䜛


