
このようなごこのようなごこのようなごこのようなご要望要望要望要望におにおにおにお応応応応えしますえしますえしますえします

新しい体制になって
メンバー同士に

遠慮がある

チームワークを向上
させたい

チーム内のコミュニケー
ションを良くしたい

チームビルディングセミナーチームビルディングセミナーチームビルディングセミナーチームビルディングセミナー

楽しみながら学ぶチームワーク向上

チームで楽しみながら
学べる研修を実施したい

セミナーのねらいセミナーのねらいセミナーのねらいセミナーのねらい

受講対象者受講対象者受講対象者受講対象者

プログラムのプログラムのプログラムのプログラムの特徴特徴特徴特徴

チームワークの向上、コミュニケーションの活性化、チームの中での自分を見直すことを
ねらいとしています。研修の目的に応じてアクティビティを数多く体験することで、参加
者は多くの「気づき」「学び」を得ることができます。チーム内のコミュニケーションが
活性化し、チームとしての行動力がアップ。メンバーのヤル気や自主性が引き出される効
果のあるプログラムです。

・「気づき」「学び」を得られる体験型アクティビティを取り入れた楽しいプログラム。
・「心理学/行動分析学」「チームの発達理論」「強いチームの要素」などの理論に

基づいてアクティビティを選択し、プログラムを設計。
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対応可能な
バリエーション内容内容内容内容

プログラムプログラムプログラムプログラム（（（（４４４４時間時間時間時間コースコースコースコース）））） 概要概要概要概要
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